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NOTA DE PRENSA

El Monte Real Club de Yates se prepara para
la salida de la Baiona Angra Atlantic Race con
una jornada de seguridad en el mar

- El club nautico baionés organiza todo un dia de charlas, debates y ejercicios
practicos de rescate en los que participara el helicptero de salvamento Pesca 1

- Se celebraria el préximo jueves 30 de junio e incluira la presentacion al publico
de la regata Baiona Angra Atlantic Race que partira el domingo rumbo a Azores

- Gardacostas de Galicia, Salvamento Maritimo, Inaer y Viking colaboran en una
jornada en la que se podra visitar una exposicion de material de seguridad

Baiona, 28 de junio de 2016 .- El Monte Real Club de Yates ultima estos dias todos los
detalles para la celebracién del que ser3d, sin duda, uno de sus eventos deportivos mas
importantes de este 2016, la regata oceanica Baiona Angra Atlantic Race, que partira el
préximo domingo de la villa marinera gallega rumbo al archipiélago de Azores.

La competicidn serd presentada oficialmente el préoximo jueves dia 30 en el marco de
unas jornadas de seguridad en el mar que el club baionés organiza en colaboracidn con
Gardacostas de Galicia, Salvamento Maritimo, Inaer y Viking para formar a las
tripulaciones que participaran en la regata.

Los encargados de inaugurar las intervenciones, a partir de las diez y media de la
mafiana, seran el presidente del Monte Real Club de Yates, José Luis Alvarez, que
ofrecera todos los detalles de la Baiona Angra Atlantic Race; y el Jefe del Centro de
Coordinacién de Salvamento Maritimo, José Maria Sudrez Llanos, que presentard el
programa de la jornada.

A continuacidén, el rescatador del Servicio Aéreo de Rescate (SAR), José Luis Iglesias
Durdn, y el comandante instructor del Pesca 1, Alvaro Espejo Saavedra, impartirdn una
charla sobre ejemplos practicos de rescate. Hablardn de su experiencia laboral como
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miembros de un equipo de salvamento y explicardn como hay que actuar en caso de
peligro en el mar. Al finalizar se abrird un coloquio con los asistentes, que podran
plantear sus dudas sobre temas de seguridad y rescate.

Tras las sesiones tedricas de la manana, la jornada de seguridad de la Baiona Angra
Atlantic Race continuard por la tarde con la parte practica, que incluird la participacién
del helicéptero de salvamento Pesca 1. En la bahia de Baiona se haran simulaciones de
rescates de tripulantes desde un barco al helicéptero, desde una balsa al helicoptero y
desde el mar al helicoptero. Se realizaran también practicas con balsas salvavidas, botes
de humo, bengalas de mano y cohetes con paracaidas. A lo largo de todo el dia, la terraza
del Monte Real Club de Yates albergara, ademas, una exposicién de material de rescate.

Para la jornada de seguridad hace dias que se completd el aforo. Participaran en ella un
total de 60 personas, principalmente regatistas de la Baiona Angra Atlantic Race, pero
el publico que lo desee podra ver las maniobras de rescate que se realicen por la tarde
en el mar desde las zonas que rodean a la bahia de Baiona.

it

PONTEVEDRA Smnaer




&\\.c% JORNADAJCSGURIDAD

—— 30 Z Junio < 201 6
yoomte Leal bk de YUatis

PROGRAMA

10.30 PRESENTACI('JN DE LA BAIONA ANGRA ATLANTIC RACE
José Luis Alvarez - Presidente MRCYB

10.50 PRESENTACION DE LA JORNADA SEGURIDAD
José Maria Suarez Llanos - Jefe Centro Coordinacion Salvamento Maritimo

11.30 EJEMPLOS PRACTICOS DE RESCATE
José Luis Iglesias Duran - Rescatador SAR Vigo

12.15 Descanso

12.40 EJEMPLOS DE RESCATE Y COLOQUIO
José Luis Iglesias Duran - Rescatador SAR Vigo

14.00 Comida

16.00 BRIEFING SOBRE LA PRACTICA CON HELICOPTERO
Lanzamiento de bengalas y balsas salvavidas

17.30 EJERCICIOS PRACTICOS EN EL AGUA
Bote de humo - Bengalas de mano - Cohete con paracaidas

18.30 EJERCICIOS CON HELICOPTERO
Simulacros de diferentes rescates desde helicoptero

20.00 Fin de la jornada

Ademas, en la terraza del MRCYB habra una exposicion de material de seguridad y rescate
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